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план спортивно-массовых й оздоровительных мероприятий школьного 
спортивного клуба «Импульс» на 2022 - 2023 учебный год

Календарный

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный
1 Сентябрь 1. Заседание совета клуба «Импульс»:

- Утверждение совета 
клуба
Составление плана работы на учебный год

Руководитель клуба 
«Импульс»

2. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье

Учитель физической культуры

3. Участие в районных соревнованиях по , -г 
горному бегу. Учитель физической культуры

2 Октябрь 1. Проведения школьного этапа 
Всероссийской олимпиады школьников по 
физической культуре

•• десва
Учитель физической культуры

2. Контроль за проведением 
физкультминуток • - 4

г мероприятий школьного 
Совет клуба, совет старост

3. Подготовка и проведение 
внутриклассных соревнований по 
баскетболу среди учащихся 5-11 классов

О >хв етственн ы й
Совет клуба, совет старост

4. Участие в районных соревнованиях по 
горному бегу.

Учитель физической 
культуры,” 
совет клуба

д, < ?'</Г 1 Д.7Д рСДКТСЛОП 110
5. Участие в районных соревнованиях по 
футболу

Учитель физической 
^Й^^изической культуры 

совет клуба

6. Участие в районных соревнованиях по 
баскетболу.

Учитель физической
ку№турЬ^И'"‘»-е''лОл’
совет клуба

................

7. Организация и проведения «Дня 
здоровья»

Учитель физической
13гзВДЭфЬ4)И’<ической к; яьтуры
совет клуба

3 Ноябрь 1. Организация и проведение дня
здоровья

Учитель физической 
культуры, совет клуба

2. Подготовка и проведение школьных___
соревнований по шашкам и шахматам среди 
учащихся 5-11 классов

Учитель физической 
культуры, совет клуба

1 1 Г-Ч <'%5 я К:=?НС*'ОЧ

У чите:. :■ физи ческой 
культуры,
ъА/ВС 1 КИУОН.
Уч ? 1 ел ь (!) и чи -л к го *



3. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье

Учитель физической культуры

4 Декабрь 1. Контроль за проведением утренней 
гимнастики и физкультминуток Совет клуба, совет школы

2. Проведение школьных соревнований по 
волейболу среди учащихся 5-11 классов.

Учитель физической 
культуры, совет клуба

3. Участие в районных соревнованиях по 
волейболу Учитель физической культуры

4. Организация и проведения «Дня 
здоровья»

Учитель физической 
культуры, совет клуба

5 Январь 1 .Заседание совета клуба «Импульс»:
- Подведение итогов за полугодие

Председатель совета клуба, 
ответственный за спортивно
массовый сектор

2. Проведение школьных соревнований по 
пионерболу среди учащихся 5-7 классов.

Учитель физической 
культуры, 
совет клуба

6 Февраль 1. Подготовка и проведение спортивного
' ; • *. Г) * 1 ИЗ М . 1 --•* ■ !■>■< ■- * 4 1 ’
Учитель физической

Декабрь
праздника «А ну-ка парни», посвященного 
дню защитника Отечества

культуры, совет клуба, 
классные руководители

3. Подготовка и проведение школьных 
соревнований по настольному теннису 
среди учащихся 5-11 классов

Учитель физической
. . ' ■ -культуры, совет клуба

классные руководители
7 Март . . СО| К 'у ; ■ >ВаН ■- гЯ » Й0

1. Подготовка и проведение спортивного
Учите т'. физической культурь
Учителя физической

праздника «А ну-ка девушки», 
посвященный празднику 8 марта

культуры, совет клуба, 
классные руководители

■> ‘г * *-
2. Организация работы по месту 
жительства учащихся:

о ■. • ■■ ' ■ - ■ . ■ .....
Учитель физической

- Помощь в проведении спортивных 
соревнований

культуры, совет клуба 
чигель физической

8 Апрель 1. Проведение школьных соревнований Учитель физической 
культуры, ровет клуба6 по мини-футболу.

9 Май 1. Итоговое заседание клуба «Импульс»
- Подведение итогов года
- Отчет председателя совета клуба

■
. ...

- Составление плана на следующий учебный 
год
- Организация секций на следующий

Совет клуба ’

Мзрт учебный год

1
' . физической
! г.”-.77.4" -?ы. совет клуба,
> пуксмодителн1 1 -
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